MILANO * Monte Rosa 21

19/21

A 2% Giugno
- ' 2025

LOMBARDIA
CUORE 2025

Referenti Scientifici:
Daniele Andreini, Stefano Carugo, Carlo Mario Lombardi



RAZIONALE

SCIENTIFICO

La cardiologia sta attraversando una fase di profondo cambiamento evi-
denziato dalle recenti innovazioni nell'ambito del trattamento farmacolo-
gico, dei device e delle nuove strategie di gestione multidisciplinare. Tali
progressi offrono al paziente un ventaglio di opzioni terapeutiche molto
vasto e sempre piu complesso da gestire da parte della classe medica. Il
continuo aggiornamento delle Linee Guida e la notevole quantita di dati
scientifici che supportano trattamenti farmacologici e strategie interven-
tistiche spesso in contraddizione tra loro necessitano di un'opera di razio-
nalizzazione e corretta divulgazione che offra a tutti gli operatori sanitari
ed in particolare ai cardiologi di poter tradurre nella pratica clinica I'im-
ponente mole di informazioni disponibili. | Congresso Lombardia Cuore,
alla sua prima edizione, ha 'ambizione di coniugare esperienza ed innova-
zione per offrire ai discenti un programma scientifico che vedra coinvolti
i massimi esperti della cardiologia lombarda chiamati a discutere delle
maggiori opportunita che problematiche in ambito cardiologico. Lombar-
dia cuore si pone l'obiettivo di essere il punto di incontro di una comunita
scientifica moderna, dialogante ed aperta al confronto nell'ottica di pro-
muovere la piu nobile e difficile delle finalita della medicina: prendersi cura
della persona oltre che curare la malattia.
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Registrazione partecipanti

Apertura dei Lavori
Saluti autorita

1° SESSIONE  AULA MAGNA
Ipertensione polmonare: una sindrome complessa
Moderatori: Massimo Mapelli (Milano), Mariangela Lattanzio (Varese)

Dalla dispnea alla disfunzione ventricolare destra:
come identificare precocemente I'ipertensione polmonare
Marco Vicenzi (Milano)

Ipertensione arteriosa polmonare: novita terapeutiche
Laura Scelsi (Pavia)

Trattamento personalizzato dell’ipertensione polmonare
tromboembolica cronica (CTEPH): il trattamento giusto
per il giusto paziente

Andrea Maria D’Armini (Pavia)

Discussione dei temi precedentemente trattati
Discussant: Stefano Ghio (Pavia) Alberto Madureri (Esine)

SALA 9/10

Cardiologia diagnostico-Interventistica
e Valvole Atrioventricolari

Moderatori: Edoardo Conte, Daniele Andreini

Riparazione mitralica percutanea: gestione integrata dalla
valutazione clinica ed imaging alla gestione intra-procedurale
- Caso clinico Mitraclip 1: presentazione clinica, Ecocardiogramma
transtoracico, Ecocardiogramma transesofageo (pre-operatorio),
procedura, sessione pratica al simulatore.

- Caso clinico Mitraclip 2: presentazione clinica, Ecocardiogrammma
transtoracico, Ecocardiogramma transesofageo (pre-operatorio),
procedura, sessione pratica al simulatore.



19

GIUGNO 2025

16.16 -16.28

16.28-16.40

16.40 -16.52

16.52 -17.04

17.04-17.14

Riparazione tricuspidalica percutanea: gestione integrata dalla
valutazione clinica ed imaging alla gestione intra-procedurale

- Caso clinico Triclip 1: presentazione clinica, Ecocardiogrammma
transtoracico, Ecocardiogramma transesofageo (pre-operatorio),
procedura, sessione pratica al simulatore.

- Caso clinico Triclip 2: presentazione clinica, Ecocardiogramma
transtoracico, Ecocardiogramma transesofageo (pre-operatorio),
procedura, sessione pratica al simulatore.

Presentano e discutono i casi:

Valentina Volpato (Cardiologia Clinica-Imaging)
Marco Doldi (Cardiologia Clinica-Imaging)
Giovanni Monizzi (Cardiologia Interventistica)
Luca Alberti (Cardiologia Interventistica)

2° SESSIONE
Ipertensione arteriosa: tra presente e futuro
Moderatori: Stefano Carugo (Milano), Maria Lorenza Muiesan (Brescia)

Ipertensione arteriosa un problema globale
Cristina Giannattasio (Milano)

Come migliorare I'aderenza terapeutica:
la terapia di associazione
Roberto Meazza (Milano)

| nuovi farmaci: inibire 'angiotensinogeno una nuova
via percorribile?
Massimo Salvetti (Brescia)

Potranno i SIRNA/ASO/Neprilisina cambiare
le Linee Guida?
Cesare Cuspidi (Milano)

Discussione dei temi precedentemente trattati
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3° SESSIONE
Amiloidosi cardiaca: una malattia non cosi rara
Moderatori: Francesco Bandera (Milano), Andrea Garascia (Milano)

Le cardiomiopatie infiltrative
Anita lorio (Bergamo)

Caratteristiche cliniche ed diagnosi
delle amiloidosi cardiache
Stefano Perlini (Pavia)

Amiloidosi ereditaria da transtiretina (ATTRV):
imaging multimodale per una malattia multisistemica
Tommaso Viva (Milano)

Il trattamento farmacologico dell’amiloidosi cardiaca
dalle certezze alle novita
Carlo Mario Lombardi (Brescia)

Discussione dei temi precedentemente trattati
Discussant: Giuseppe Di Tano (Cernusco sul Naviglio),
Daniela Tomasoni (Brescia)

Chiusura dei lavori
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09.30 - 09.42

09.42 - 09.54

09.54-10.06

10.06 -10.18

10.18-10.30

10.30-10.42

10.42 -10.52

4° SESSIONE

Scompenso cardiaco, oltre la frazione d’eiezione
Moderatori: Alberto Margonato (Milano), Piergiuseppe Agostoni (Milano)

Ha ancora senso parlare di frazione d’eiezione nell’era
dei nuovi farmaci
Massimo Piepoli (Milano)

Le lacune tra le attuali raccomandazioni delle linee
guida ed il mondo reale nell’insufficienza cardiaca
Andrea Mortara (Monza)

Gestione contemporanea dell’insufficienza mitralica
ischemica e funzionale nei pazienti con insufficienza
cardiaca

Marianna Adamo (Brescia)

Trattamento dell’obesita nello scompenso cardiaco:
a che punto siamo?
Carlo Mario Lombardi (Brescia)

Come gestire I'insufficienza cardiaca quando la
funzionalita renale peggiora
Savina Nodari (Brescia)

La sindrome cardio nefro metabolica nei pazienti con
malattia cardiovascolare pregressa: trattamento con
SGLT2i, dalle linee guida al PT AIFA

Andrea Farina (Milano)

Discussione dei temi precedentemente trattati
Discussant: Riccardo Inciardi (Brescia), Beniamino Pagliaro (Milano)
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SALA 9/10
Imaging multimodale integrato nella gestione

del paziente cardiologico complesso
Moderatori: Edoardo Conte, Daniele Andreini

Case-based session pratico applicativa
Casi discussi:

- Displasia aritmogena del ventricolo destro
- Cardiomiopatia Ipertrofica Ostruttiva

- Prolasso Valvolare Mitralico

- Stenosi Valvolare Aortica

Presentano e discutono i casi:
Eleonora Melotti

Davide Marchetti

Andrea Provera

Angelo Ratti

5° SESSIONE
Scompenso cardiaco avanzato
Moderatori:Maddalena Lettino (Monza), Antonio Maggi (Brescia)

Classificazione ed inquadramento diagnostico
Mauro Gori (Bergamo)

Scompenso cardiaco avanzato: come gestire il
trattamento in regime di ricovero e trasformarlo
in una opportunita per agire

Daniela Pini (Monza)

Lo shock cardiogeno come complicanza dello
scompenso cardiaco avanzato: abbiamo armi specifiche?
Luca Villanova (Milano)

La gestione post-discharge del paziente con scompenso
cardiaco avanzato
Matteo Pagnesi (Brescia)

Discussione dei temi precedentemente trattati
Discussant: Mauro Chiarito (Milano), Giuseppe De Angelis (Rho)
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6° SESSIONE
Aritmologia
Moderatori: Emanuela T. Locati (Milano), Giovanni Rovaris (Monza)

11.50-12.02 Elettroporazione
Patrizio Mazzone (Milano)

12.02-12.14 Pacing fisiologico
Giosue Mascioli (Brescia)

12.14-12.26 ICD sottocutaneo vs extravascolare
Riccardo Cappato (Milano)

12.26-12.38 LifeVest
Alberto Vincenzo Pollina (Milano)

12.38-12.50 Leadless a new era?
Antonio Curnis (Brescia)

12.50-13.02 Cardioneuroablazione
Massimo Saviano (Milano)

13.02-13.12 Discussione dei temi precedentemente trattati
13.12-14.30 Colazione di lavoro

14.30-15.00 Consegna premio “Polizzotto”

15.00-15.20 Lettura

La TAC coronarica € pronta per lo screening?
(diabetici e familiarita?)
Edoardo Conte (Milano)

Presenta: Daniele Andreini (Milano)
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7° SESSIONE
Imaging multimodale nel planning della TAVI
Moderatori: Francesca Bursi (Milano), Stefano Figliozzi (Rozzano)

15.20-15.32 Ruolo dell’eco transtoracico
Elisa Gherbesi (Milano)

15.32-15.44 Quando 'eco transesofageo?
Valentina Volpato (Milano)

15.44 -15.56 La TAC & ancora essenziale?
Saima Mushtaq (Milano)

15.56 - 16.08 Quali parametri servono all’interventista
Giovanni Monizzi (Milano)

16.08 -16.18 Discussione dei temi precedentemente trattati

8° SESSIONE

Imaging multimodale nel planning e guida
intraprocedurale di Mitraclip e Triclip

Moderatori: Antonio Bartorelli (Milano), Francesco Maisano (Milano)

16.18-16.30 L’eco transtoracico ¢ la metodica piu importante
Manuela Muratori (Milano)

16.30-16.42 L’eco transesofageo & sempre indispensabile
Pasquale Paolisso (Milano)

16.42-16.54 Quando TAC e RM?
Marco Francone (Milano)

16.54 -17.06 L’interventista preferisce I'eco intracardiaco
Luca Alberti (Milano)

17.06 -17.16 Discussione dei temi precedentemente trattati
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17.16-17.36 Lettura
Le nuove linee guida della sindrome coronarica cronica,

red flags e gray zones
Leonardo De Luca (Pavia)

Presenta: Carlo Mario Lombardi
17.36 -18.05 Le societa scientifiche cosa propongono alla Politica?

I rappresentanti lombardi delle principali societa scientifiche
incontrano I'Assessore alla Ricerca Alessandro Fermi

Fine lavori
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9° SESSIONE

Risonanza Magnetica del cuore

nelle patologie infiltrative

Moderatori: Edoardo Conte (Milano), Antonio Esposito (Milano)

09.30 - 09.42 Amiloidosi
Edoardo Conte (Milano)

09.42 - 09.54 Sarcoidosi
Lorenzo Monti (Milano)

09.54 -10.06 Anderson-Fabry
Davide Marchetti (Milano)

10.06 -10.18 Deposito di ferro
Giuseppe Muscogiuri (Bergamo)

10.18-10.28 Discussione dei temi precedentemente trattati
Lettura

10.28 -10.48 Quale futuro per la cardiologia clinica nell’era della

intelligenza artificiale e del predominio della medicina
interventista: analisi critica del presidente della Heart
Failure Association
Marco Metra (Brescia)

Presenta: Stefano Carugo

10° SESSIONE

Nuovi approcci terapeutici nella cura

delle dislipidemie

Moderatori: Daniele Andreini (Milano), Andrea Farina (Lecco)

10.48 -11.00 Acido Bempedoico
Daniele Andreini (Milano)

11.00-11.12 PCSK9 nel Fast Track
Angelo Mastrangelo (Milano)
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11.12 -11.24

11.24 - 11.36

11.36 - 11.48

11.48 -11.58

11.58-12.10

12.10-12.22

12.22-12.34

12.34-12.46

12.46 -12.58

12.58-13.08

13.08-13.30

Inclisiran
Alessandro Maloberti (Milano)

Rischio residuo dal punto ipertrigliceridemia
Claudio Borghi (Bologna)

Lp(a): ruolo nella stratificazione nel rischio cardiovascolare
Corrado Lettieri (Mantova)

Discussione dei temi precedentemente trattati

11° SESSIONE
Cardiopatia ischemica: Challenging PCI e Fisiologia
Moderatori: Antonio Bartorelli (Milano), Francesco Bedogni (Milano)

PCI del tronco comune
Antonio Bartorelli (Milano)

Ridotta frazione di eiezione
Battistina Castiglioni (Varese)

Malattia trivasale
Fabrizio Ugo (Vercelli)

CTO

Luca Grancini (Milano)

Full Physiology
Giovanni Monizzi (Milano)

Discussione dei temi precedentemente trattati

Chiusura dei lavori



INFO

GENERALI

DATA: 19-21 GIUGNO 2025
SEDE CONGRESSUALE: Via Monte Rosa, 91, 20149 - Milano (M)

QUOTE DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO
ENTRO IL 28 FEBBRAIO 2025:

Medico Chirurgo € 350,00 + IVA VIGENTE
Specializzando (Under 35)* € 50,00 + IVA VIGENTE
DAL 1 MARZO 2025:

Medico Chirurgo € 400,00 + IVA VIGENTE
Specializzando (Under 35)* € 80,00 + IVA VIGENTE

*Hanno diritto all’iscrizione gratuita gli specializzandi provenienti da:
« Universita di Brescia cattedra di Cardiologia

¢ |IRCCS Policlinico di Milano UO Cardiologia

¢ |IRCCS Ospedale Galeazzi Sant’ Ambrogio, Milano

LA QUOTA DIISCRIZIONE COMPRENDE:
* accesso alle sessioni scientifiche
 attestato di partecipazione

 attestato E.C.M.* (agli aventi diritto)

« kit congressuale

¢ light lunch 20 GIUGNO

ISTRUZIONI SOTTOMISSIONE ABSTRACT

| contributi scientifici (abstract o casi clinici) dovranno pervenire entro
i1 15.05.2025. Possono essere redatti in lingua inglese o italiana.

Per partecipare alla attribuzione dei grant per i migliori prodotti scien-
tifici, il primo nominativo indicato nella lista degli autori dovra avere al
massimo 35 anni.

La sottomissione dei contributi potra essere effettuata solo dagli iscritti
al congresso e dovra avvenire esclusivamente online collegandosi al sito:

www.ideagroupinternational.eu/lombardia-cuore-abstract




INEQ

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la For-
mazione Continua in Medicina (Agenas) l'attribuzione di n° 5,7 Crediti
Formativi per la categoria di Infermiere/Medico Chirurgo/Tecnico della
Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare.

Rif. n 555-451142
OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli - procedure

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: angiologia; cardiologia; emato-
logia; endocrinologia; genetica medica; geriatria; malattie metaboliche e
diabetologia; malattie dell'apparato respiratorio; medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza; medicina interna; medicina dello sport; nefro-
logia; neurologia; cardiochirurgia; chirurgia vascolare; anatomia patolo-
gica; anestesia e rianimazione; biochimica clinica; farmacologia e tossi-
cologia clinica; medicina nucleare; patologia clinica (laboratorio di analisi
chimico-cliniche e microbiologia); radiodiagnostica; medicina generale
(medici di famiglia); continuita assistenziale.

INFORMAZIONI CONSEGUIMENTO CREDITTI:
Compilazione anagrafica
Per conseguire i crediti ecm relativi all’evento & obbligatorio:

e Aver partecipato al 90% delle attivita formative (presenza rilevata tra-
mite foglio firma in sede)

* Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor

* Aver compilato il materiale ecm (scheda anagrafica, questionario di
valutazione della qualita dell’evento)

La compilazione sara attiva online a partire dal 21/06/2025 e disponibi-
le per le successive 72 ore. Le credenziali personali di accesso saranno
inviate tramite e-mail all’indirizzo fornito durante la registrazione.

Si ricorda che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di
riferimento (2023-2025) acquisibili mediante reclutamento diretto & di 1/3.
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